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Programa

10:00-10:05 Organizatoriy sveikinimo zodis
Indra Gasianceviené, LINESA Ugdymo karjerai skyriaus vadovés pavaduotoja
Kamila Golod, LINESA Ugdymo karjerai skyriaus analitiké

10:05-10:30 ,Karjeros pasirinkimai. Kaip apsispresti? Laimés formulé”
Giedré Valaitiené, Lietuvos karjeros specialisty asociacijos vadové

10:30-10:35 - pertrauka

10:35-11:05 ,Kaip gauti pirmajj darba, kai dar neturi patirties?"
Rita Karavaitiené, CV-Online marketingo vadové

11:05-11:15 - pertrauka

11:15-12:00 , Trumpi bandymai: vasaros darbas, seséliavimas, savanoryste,

praktikos”

Jdraté Kazukauskiene, Uzimtumo tarnybos prie LR SADM, vyriausioji specialisté
Liveta Kazlauskaité, LiJOT ,Zinau viska"” komandos vadové

Indré Engelkyté-Irsé, LJA ,Seséliavimas” programos vadové

12:00-12:10 I dalies refleksija

12:10-13:00 PIETY PERTRAUKA

13:00 —13:30 ,,Nuo jtampos prie ramybés: streso valdymo jrankiai kasdienai”

Ona MisiukeviCiené, socialinio emocinio ugdymo programy instruktoré, neuroedukatoré
Raimonda Kurauskiené, emocinio ugdymo programy instruktoré

13:30-13:35 — pertrauka
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13:35-14:05 ,Daugiau negu stereotipas: tu, karjera ir pasirinkimai”.
Paulina Drégvaiteé, eksperté, Vilniaus universiteto doktorante.

14:05-14:10 - pertrauka

14:10-14:40 ,Darbas ateityje: profesijos klimato kaitos laikais"“
Tomas Pocius, Gamtos edukatorius, Europos klimato pakto ambasadorius

14:40-14:45 Apibendrinimas
Indra Gasianceviené, LINESA Ugdymo karjerai skyriaus vadovés pavaduotoja
Kamila Golod, LINESA Ugdymo karjerai skyriaus analitiké




